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Mexico hacial CEM 2018; “ Construyendo laexcdenciade lamedicina
deemagancas’
Mexico to ICEM 2018; "Building Excellence in Emergency Medicine"

Noé Arellano-Hernandez,* Juan Francisco Garcia-Regalado,** Jorge Loria-Castellanos***

Desde el nacimiento de la especialidad en 1986, la medicina de emergencias en México
ha sido un pilar para la medicina de emergencia en Latinoamérica, esto al constituirse como
el primer pais de la zona en reconocer en forma oficial la especialidad. Nuevamente en 2018
México sera punta de lanza al ser la primera sede de ICEM donde el espafiol, en conjunto
con el Inglés, sea considerado como idioma oficial de la conferencia; con lo que se reconoce
el trabajo que los hispano hablantes han realizado a favor de la especialidad en estos 30
afos de existencia.

Para dimensionar la importancia de este evento, hay que recordar que ICEM es maximo
evento académico en el mundo de emergencias y tuvo su primera ediciéon en 1986 en Reino
Unido gracias a los esfuerzos de los doctores Gautam Bodiwala, William Rutherford y Arnold
Muller y desde entonces se realiza de forma anual y rotatoriaen los 4 paises fundadores
(Estados Unidos, Reino Unido, Canada y Australia) congregando a los maximos
representantes de la especialidad en el mundo. En 1991 uno de los frutos de ICEM fue el
nacimiento de la Federacion Internacional de Medicina de Emergencias (IFEM), de la cual
México, representado por la Sociedad Mexicana de Medicina de Emergencias (SMME),
forma parte. A nivel internacional IFEM es el maximo organismo que representa a la
medicina de emergencias y nace como la union entre la Asociacion Britanica de Accidentes y
Medicina de Emergencias (BAEM, British Asociation of Emergency Medicine), el Colegio de
Médicos de Emergencias de Estados Unidos (ACEP, American College of Emergency
Phisician), la Asociacion Canadiense de Medicina de Emergencias (CAEP, Canadian
Asociation of EmergencyPhisician) y el Colegio de Medicina de Emergencia de Australia
(ACEM, AustralasianCollege of Emergency Medicine); actualmente abarca a 46 miembros
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totales, entre ellos la SMME, 15 miembros afiliados y 5 miembros ex oficio. El proposito de
IFEM es promover a nivel mundial el intercambio, entendimiento y cooperacién entre los
médicos que practican la medicina de emergencia. Los principios que IFEM sigue en sus
actividades son; 1) Todos los paises deben de proveer acceso irrestricto a los servicios de
emergencias. 2) La medicina de emergencia abarca un cuerpo especifico y unico del
conocimiento que debe de ser reconocido como una especialidad médica independiente en
todos los paises. Bajo estos principios IFEM permitié que a partir de 2010 las conferencias
de ACEP se realizaran en paises distintos a los de los 4 miembros fundadores, siendo
Singapour la primera de estas sedes.

Desde el 2009 México, a través de la SMME, ha hecho esfuerzos para lograr que este
pais sea anfitrion de ACEP. Uno de los mayores avances se concretd en 2011 cuando la
SMME y en colaboracion como otras instituciones, entre ellas PACE, lograron que IFEM
realizara el primer simposium en México con el tépico «Reanimacion» siendo la ciudad de
San Miguel de Allende la sede de dicho evento. En el participaronlos mayores exponentes
de la Medicina de Emergencias de los paises de habla inglesa y médicos de emergencias
de México en conferencias con traduccidn simultanea al inglés y espafol.

En estos 30 afos de existencia de la medicina de emergencias en México, el pais ha
demostrado su liderazgo y competencia con la formacion de recursos humanos para la salud
tanto para los conacionalescomo con los latinoamericanos que acuden a formarse o a
especializarse. Estos eventos han hecho que actualmente México sea el segundo pais a
nivel mundial con el mayor desarrollo en la estructura de la especialidad, solo superado por
los Estados Unidos; siendo también el primerpais no anglo parlante con mayor desarrollo.

El evento de 2018 es una invitacidon para que todos los actores de la medicina de
emergencia en México se puedan involucrar a través de un trabajo en conjunto que
trascienda las estructuras y las filiaciones, permitiéndonos compartir con el mundo los
avances que se han tenido en los diferentes aspectos de la medicina de emergencia y
desastres comoson el administrativo, el organizacional, educativo, investigacion, vinculacion,
desarrollo de tecnologias, entre muchos otros.

El evento y México abren las puertas a latinoamerica para que esta sea una reunion de
lideres de habla hispana, y representa la oportunidad para construir, homologar y desarrollar
los retos comunes de la especialidad para el bloque latino; siendo un escaparate que
pretenda la busqueda de la mejora continua como piedra sobre la que se puede crear el
precedente de la nueva medicina de urgencias de acuerdo al lema que define el evento
«Construyendo la excelencia de la medicina de emergencias».
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